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重用茜草
、

稀签草治疗慢性肝炎

高  一球蛋白血症

摘要 在中医辨证分型用药同时
，

重用茜草
、

稀签草治

疗   例慢性肝炎高 下一球蛋白血症
，

疗程    个月
，

总有效率   
 

   
。

其中
，

治疗前  一球蛋白   
 

  

者
，

治疗后    病例达到显效或有效
，

   与 丫一球蛋

白呈同步下降
。

主题词 血丙种球蛋白过多症 中医药疗法 肝炎
，

慢

性活动性 中医疗法 茜草 投药和剂量

慢性病毒性肝炎
，

特别是慢性活动性肝炎

的高 下一球蛋白血症及与其有关的察香草酚浊

度试验      强阳性
，

临床治疗虽有些办法
，

但欲求速效则难
。

在跟师学习期间
，

汪承柏老师

在中医辨证分型治疗慢性肝炎时
，

重用茜草
、

稀

签草对降  一球蛋 白
、

降    取得较满意疗

效
，

现总结分析如下
。

 临床资料

选择血浆 下一球蛋白在   
 

  以上
，

丙氨

酸转换酶      正常的慢性病毒性肝炎患者

作为研究对象
。

‘

  例慢性肝炎患者中
，

男性   例
，

女性  

例
。

年龄   一  岁
，

平均   
 

 士   
 

 岁
。

  例均检测病毒标记物
，

  例做了肝活

检
。

  例全部确诊为慢性乙型肝炎
，

其中合并

甲型肝炎病毒     感染  例
，

合并丙型肝炎

病毒     感染  例
。

  例为慢性活动性肝炎

     
，

其中伴肝硬化者   例   例为慢性迁

延性肝炎      
。

  例肝活检中
，

    例
 

     例
，

其中轻型  例
，

中型   例
，

重型  

例
。

对   例慢性肝炎进行了中医辨证
，

血橱型
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  例  兼血热   例 
，

兼脾虚  例
，

兼阴虚  

例
，

兼肝郁  例 
，

气阴两虚型  例
，

肝肾阴虚型

 例
，

痰湿郁阻型及寒凝肝脉型各 〕
 

例
。

  例中

伴心下停饮   例
。

 治疗方法

对    正常或治疗后降至正常
，

 一球蛋

白仍   
 

  者
，

以活血化疲为总治则
，

以茜草

  一   
、

稀签草   一    为基本处方
，

同时配

合辨证用药
 

兼血热者加赤芍
、

丹参
、

葛根
、

丹皮

等
，

兼脾虚者加黄蔑
、

获荃
、

升麻
，

兼肝郁者加瓜

萎
、

香附或桔梗
、

牛膝  肝肾阴虚型选用白芍
、

牛

膝
、

旱莲草
、

女贞子
、

构祀子等  痰湿郁阻型用陈

皮
、

半夏
、

泽泻
、

获菩
、

葛蒲
、

香椽等
 
寒凝肝脉型

加香附
、

炮姜  兼心下停饮者加桂枝
、

获等
。

以
 

七

中药
，

每 日  剂
，

水煎分两次温服
。

疗程  一 个

月
。

对肝硬化合并腹水者
，

加用人血蛋白及利尿

剂作为辅助治疗
。

 疗效分析

 
 

 疗效标准
  一球蛋 白下降值  写

，

且绝

对值正常    
 

   
，

   下降   单位
，

并

降至  单位以下者
，

评为显效   一球蛋白下降

值   
，

但仍   
 

  
，

   下降   单位
，

但仍  单位者
，

评为有效  下一球蛋白下降值

   
，

绝对值仍   
 

  
，

   下降   单位
，

以下
，

但仍  单位
，

评为无效
。

 
 

 治疗结果
 

  例中显效   例   
 

   
，

有效  例    
 

    
，

无效   例    
 

    
，

总

有效率   
 

   
。

治疗前 下一球蛋白   
 

  者

  例
，

治疗后    病例      例 下一球蛋白下

降达到显效或有效标准
，

而  一球蛋 白在   
 

 

一  
 

。 和   
 

 一  
 

  者
，

治疗前分别为   

例和  例
，

治疗后达到显效或有效标准者分别
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·

为  例和  例
，

疗效反而不如   
 

  者
。

提示

辨证加茜草
、

稀签草对  一球蛋白较高者降低

效果明显
。

 
 

  一球蛋白变化情况
 

治疗前
。 例 下一球

蛋 白绝对值均    
 

  
，

平均 为   
 

  士   

    均值士标准差
，

下同 
，

治疗后降为   
 

  

士      
。

治疗前后 比较
，

有非常显著性差异

    
 

    
。

 
 

    变化情况
 

治疗前   例中    仅

 例正常
，

  例  单位
，

治疗后  例正常
。

治

疗前平均 为   
 

  士  
 

  单位
，

治疗后降至

  
·

  士    单位
。

治疗后较治疗前有明显下

降    
 

    
。

   了一球蛋 白变化与    的关系
 

经分析

治疗前  一球蛋白   
 

。   例
，

其中     

  单位   例  治疗后两项分别为  例和  例
，

即分别下降 了  
 

  和   
 

  
。

治疗前  一球

蛋白仅  例在   
 

  以下
，

其 中  例    在

  
 

单位 以下
 治疗后两者分别为   例和   

例
，

即分别增加
一

了  
 

  和   
 

  
。

分析表明
，

经过治疗    随着 下一球蛋 白的下降而下降
，

两者的改善呈现一致关系
。

 讨论

慢性活动性肝炎的免疫球蛋白升高
，

局限

于丙种球蛋 白  一球蛋 白 
。

我院资料证 明
，

    的慢性肝炎病人蛋白电泳中 下一球蛋白高

于正常
，

最高可达   一   
。

慢性活动性肝炎絮状反应常常表现为强阳

性
。

据本院资料统计
，

慢性活动性肝炎絮状反应

阳性 率可高达    
，

其 中    以上 的病 例

   高于      单位
。

本文   例均为经过各种治疗后
，

转氨酶基

本恢复正常
，

而全部   例 了一球蛋白及   例

   持续在较高水平
，

说明    呈现阳性与

 一球蛋白的升高有一致关系
。

要降低    
，

关

键在于降低  一球蛋白
。

对此
，

国外用肾上腺皮

质激素或硫哇嗓吟治疗
，

但因副作用大
，

反复机

会多
，

国内很少用
。

本文研究结果提示
，

中医辨

证加重用茜草
、

稀签草
，

   随着 下一球蛋 白

的下降而下降
，

两者的改善呈现一致性
。

国内研

究结果表明
，

高  一球蛋白血症患者
，

中医辨证

多数为血痕型
。

本文   例中   例以血疲为主

证
，

提示慢性肝炎血疲型患者体液免疫功能明

显亢进川
。

活血化疲药物具有抑制 下一球蛋白

形成的作用
，

故用于治疗肝炎收效较好图
。

茜草
、

性味苦寒
，

无毒
，

入心肝经
，

有行血止

血
、

通经活络之功
。

稀签草
，

味苦
，

微辛寒
，

有小

毒
，

入肝脾肾经
，

为治疗痹证常用药
。

现代医学

研究证明
，

凉血活血药有抗 自身免疫
、

抑制 下一

球蛋白形成作用图
。

本文重用茜草
、

稀签草配合

辨证施治治疗慢性肝炎高 下一球蛋 白血症   

例
，

治疗后  球蛋白及    值均较治疗前明

显下降
。

虽然病例数不多
，

但这种古为今用之独

特治法
，

可以为慢性肝炎之高  一球蛋 白血症

及    强阳性的治疗提供一个新思路
。
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金盏医院诚聘名医
北京市朝阳区金盏医院是北京市朝阳区卫生局

医疗体制改革
、

开展医疗市场的试点单位
。

该院占地

  余亩
，

病床  张
。

朝阳区卫生局特聘原北京军区总

医院主治医师
、

国家医药管理局干部石玉山先生任该

院院长
。

金盏医院特色门诊部位于北京市工人体育场

东路  号 城市宾馆的南侧
、

武警九支队旁门 
，

乘坐

   
、

   
、

   
、

   
、

   
、

   
、

   路到体育场站下车即

达
。

经有关方面批准
，

现面向全国公开招聘身怀绝技

的医学专家
、

专科名医来院兼职
、

开办专科门诊或病

房
。

我们将为您提供相应的辅诊
、

宣传等配套服务
。

欢

迎来函或面谈合作事宜
。

我院已聘到部分名医
。

   治脑瘫名医金珍玉大

夫
 

专治先天性
、

后天性脑瘫
、

耳聋
、

口哑
。

采用中国专

利技术
，

病人痛苦小
，

显效率在   以上
。

   治胃肠

病名医应伟昌大夫
 

专治久治不愈的慢性结肠炎
、

溃

疡性结肠炎
，

采用
“

应氏疗法
” ，

治愈率高
。

   男科名

医曹开铺先生
 

专治阳萎
、

早泄
、

不孕
、

死精
、

老年前列

腺炎
、

前列腺肥大
。

纯中医疗法
。

   风湿病名医石玉

山大夫
 

专治类风湿性关节炎
、

强直性脊椎炎
，

纯中药

疗法临床治愈率在    以上
。
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北京市朝阳区工人体育场东路
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